ORGANISATION COURSE

Comité de Ski du Forez
4 rue des Trois Meules - 42100 St ETIENNE

STYLE

Libre

DEPART/ ARRIVEE

Le Bessat ( Le Tremplin)
1er départ 9h30 - 30 km

DISTANCES

- 30 km: nés en 1987 et avant
+ juniors licenciés FFS

-7,5km: nés en 1995 et avant

-4 et2km: nésen 1994 et apres.

INSCRIPTIONS

- Par courrier au Comité de Ski du Forez,
jusqu’au 26/01/2007

- le jour méme sur place jusqu’a 8h45

30 km
- licenciés / carte neige 8,00 €
- non licenciés 10,00 €
7,5 km
- licenciés / carte neige 5,00 €
- non-licenciés 7,50 €
4 et2 km gratuit

RAVITAILLEMENT

2 sur le 30 km
+ a l'arrivée pour toutes les courses

DOTATIONS

- coupes et lots aux 1ers de chaque épreuve
- lots tirés au sort

REGLEMENT

Réglement FFS des courses de longue
distance

RENSEIGNEMENTS

06 11 21 78 02
04 77 315203
04 77 31 27 26

INFOS DERNIERE MINUTE

Allo neige
04 77 20 43 43

CONTACTS - HEBERGEMENT

Syndicat d’Initiative du Bessat+
04 77 204376

Comité Départemental du Tourisme
04 77 43 24 42

RESERVE
Les organisateurs se réservent le droit de

modifier le présent réglement en fonction
des circonstances.

INDIVIDUELLE ACCIDENTS

Les licenciés bénéficient des garanties liées
a I'assurance de leur licence.

Il incombe aux autres participants de
s’assurer personnellement.

Les organisateurs sont couverts par une
police souscrite aupres de la Fédération
Francaise de Ski.

REMERCIEMENTS

Municipalité du Bessat

Espace nordique du Pilat

Foyer rural du Bessat



BULLETIN D’ENGAGEMENT
- 26/01/07 au plus tard -

Joindre la photocopie de la licence / CN + un
certificat médical, et un chéque a l'ordre du
Comité Régional de Ski du Forez.

Pour les non-licenciés, joindre un certificat
meédical de moins de 1 an autorisant la pratique
du ski en compétition.

30km- licencié /CN [
non-licencié L]

7,5 km - licencié / CN ]
non-licencié ]

U =

NOM

PRENOM

date naissance

sexe

club

comité

adresse

Téléphone

E-mail

Signature/ Resp.légal

COMITE DE SKI DU FOREZ
Maison Départementale des Sports
4, rue des Trois Meules
42100 SAINT ETIENNE

CONSEIL GENERAL
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Course populaire de ski de fond (style libre)
30-7,5-4et2km
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COMITE DE SKI DU FOREZ

Maison Départementale des Sports—4, rue des Trois Meules—42100 SAINT ETIENNE

Tel: 04 77 59 56 26

Renseignements/Inscriptions : mail: comite.skiforez@maisondessportsloire.com



